Tdlalds: 2 fore

El&készités: 15 perc

Elkészités: 50 perc

Rakoczi Feri

PEZSGOS LILAKAPOSZTA KACSAMAJJAL

A pezsgé j6, a mdj j6, a kdposzta jé. Mit j6!? Egyszer(ien fantasztikus! Ez egy olyan étel, amibél minden egyes falat maga az
Unnep! Ha leteszed az asztalra, a szilveszteri meni méltdn feledhetetlen fénypontja lesz. Csak gy6zd begydijteni a gratuldcidkat!

HOZZAVALOK Chardonnay Brut 1fej lilahagyma 1db olaj

1 fej lilakdposzta pezsgd 1 ev6kanal barnacukor 1 db kacsamdj

3.dl Torley 2 marék aranymazsola balzsamecet ALLERGENEK
s6

0 A felkarikdzott hagymat a barnacukorral &sszepiritjuk egy serpeny&ben.

° Amikor megkaramellizalédott a cukor, rddobjuk a vékony csikokra vagott a
kdposztat, majd hozzdadjuk a pezsgé6t.

° Megszérjuk az aranymazsoldval.

° Fliszerezziik (s6, balzsamecet), és fedd alatt készre pdroljuk.

Zuchan



o Ha kész a kdposzta, a mdjat 1.5 centis szeletekre védgjuk, majd sézzuk, borsozzuk.

° Egy majdnem egészen forréra melegitett, vastag fald serpeny&ben megkapatjuk
mindkét oldaldt, majd egy tiszta stitéedényben 200 C° fokos siitében 5 percig
tovdbb sttjuk. Ekkor szép kérge lesz a szeleteknek, de beliil még r6zsaszin,
krémesek maradnak.

0 A kész mdjszeleteket a kdposztdval egytt frissen tdlaljuk.
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