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Rakoczi Feri

KARACSONYI BORLEVES

Minden kardcsonyi vacsordk nyitdnya lesz ez a parddésan krémes, fiszeres iz(i borleves! Unnep [évén most egy drdgdbb bort
vdlasztottam, de a kardcsony ezt azért megérdemli. Elkészitése nem egy nagy tudomadny, egyediil a habgaluskaval kell vigyazni.
Ne legyen tul forré a tej, csak szépen bugyogjon, és egy szlirén csopdgtesd majd le a galuskdkat. Ja, és vdlassz nagy dtmérdjd,
alacsony perem( edényt a kifézésiikhoz, egyébként lehetetlen megforditani.

HOZZAVALOK 1 db citrom 3 dl tejszin 0.5 L tej

1 palack fehérbor 5 db szegfliszeg 120 g cukor 100 g szeletelt
5 db tojdssdrgdja 1rGd fahéj 150 g cukor a mandula

3 db tojdsfehérje 2 dl hideg viz galuskdba ALLERGENEK

A tojdssdargadkat keverd habosra a 120 g cukorral.

A bort forrald fel a fliszerekkel, és fél citrom levével.

Onts bele két deciliter hidegvizet, majd lassan csorgasd bele a tejszint, kézben folyamatosan kevergesd.

Ezt a keveréket nagyon lassan, csorgatva dolgozd &ssze a cukros tojassdrgdkkal, majd tedd vissza a takarékra vett langra.

Kevergesd, érezni fogod, hogy lassan beslirlisddik. Ekkor szlrd at, igy kikerlilnek beléle a fliszerek, és selymes lesz az
dallaga.

Verd fel a tojdsfehérjéket kemény habbd, kdzben add hozzd a 150 g cukrot is.

Forrésitsd fel a tejet, egy kandllal szaggasd bele a galuskdkat. Vigydzz, f6zés kdzben megdagadnak. Oldalanként 2-3 perc,
kész is.

A szeletelt manduldt egy felforrésitott serpeny&ben piritsd meg, és mehet is a talalds!

Zuchan



° Tipp: ha gyerekek nem esznek a levesbél, akkor a fliszereket csak egy deci borban f6zd ki. A maradékot csak ez utan add
hozzd, de azzal madr ne forrald, csak melegitsd. Igy megmarad benne az alkohol, jobb lesz a hangulatO
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