Tdlalas: 2 fore

ElSkeszites: 25 perc

Elkészités: sutés nélkiil

:ﬁ‘ﬂ' Rakéczi Feri

JOGHURTHAB FAGYIVAL

Gyermekkorom egyik legmend&bb desszertje kdvetkezik, a joghurthab! Jéghidegen, friss gyimdlcsokkel, fagyival és egy kevés
kekszmorzsdval a legjobb buli, az elkészitése pedig pofonegyszerd.

HOZZAVALOK 300 g Auchan Nivé 1 nagy zselatinlap 1 doboz Auchan Nivé
1dblime joghurt 3 evdkandl porcukor vanilia-karamell fagyi
1 csomag zabkeksz 300 g tejszin 1 kevés Friss menta ALLERGENEK

a Aztasd be a zselatint hideg vizbe néhdny percre.

° Reszeld a lime héjdt a joghurtba, majd facsard hozzd a levét is.

° Egy deci tejszint kezdj el melegiteni, a maradék két decit pedig félig verd habba,
nem kell k6keménynek lennie.

° Csavard ki a zselatinlapot, és kevergetve olvaszd fel a tejszinben. Vigydzz, hogy
ne forrjon fel.

Zuchan



° Ovatosan keverd 6ssze a joghurtot a felvert és a zselatinos tejszinnel.

o Morzsolj kekszet a poharak aljdba, tegyél ré a habbdl, jéhet a gyiimolcs, megint
hab, ismét morzsa, csak a kreativitdsodon mdlik, hogy mi kertil még a pohdrba.

0 Tdlald a fagyival.

-E (=1 Toltse le tovabbi receptjeinket
E az auchan.hu/receptek oldalrél!
=




