Talalds: O fore

ElGkészités:/5 perc

Elkészités:

Répasi Eszter

HAZI NUTELLA

A csicesriborsébdl késziilt hazi nutella mer6ben mds 6sszetétellel rendelkezik, mint bolti megfelel&je. Magas (névényi)

fehérjetartalommal rendelkezik, mindemellett pedig cukormentes.

HOZZAVALOK kakaépor 75 ml 15 %-0s tej
1 bdgre csicseriborsd 2 ek étcsokolade fél db vanilia rid
2 ek zsirszegény 5 ek xilit ALLERGENEK

Gluténmentes
Laktozt tartalmaz
Tojdsmentes

A csicseritborsét mossuk meg.

A csokolddét olvasszuk fel vizfiirdé felett.

Mérjuk ki az 6sszes hozzdvalét, majd tegylk Eket egy apritégépbe.

Keverjik 6ssze az apritéval, mig egy krémes masszdt kapunk.

-E [=] Toltse le tovabbi receptjeinket
az auchan.hu/receptek oldalrol!
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