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GLUTENMENTES TORTILLA CHIPS

Kdprdztassuk el a bardtainkat hdzi készités(, ropogds, fiszeres tortillachipsszel, és kindljunk mellé szintén hazi készitésd salsat!
Az esti izgalmas film mellé is tokéletes vdlasztas, hiszen pillantok alatt elkészil, bér a salsa sz6sz igazdn akkor lesz tokéletes, ha
van idénk par érdra a hitében pihentetni. Ha esetleg tul sok chipset készitettlink és nem fogy el (bar ez nagyon ritkan fordulhat
csak eld), dardljuk le, és haszndljuk fel panirozdshoz! Igazdn pikdnssa tehetjik vele a vasdrnapi rantott szeletet.

H6ZZAVALOK A liszt HOZZAVALOK A bazsalikom
TORTILLACHIPSHE 10 g Auchan olivaolaj SALSA SZOSZHOZ 1 kdvéskandl lime leve
z ;30 9 {O_”gyofl‘“z ) 4 db szilvaparadicsom 2 gerezd fokhagyma
100 g Auchan bio o szarftott eleszto 200 ml Auchan 1db lilahagyma
gluténmentes . ng Socsi of cavenne paradicsompiiré izlés szerint
kukoricaliszt borsgy petcay fél db z6ld paprika chilipaprika

G i 4 levél friss s L
100 g Schdr bread mix 1 csipet frissen &rolt fzlés szerth S0

feketebors ALLERGENEK

A chips szdraz hozzdvaléit, a fliszereket keverjiik 6ssze egy tdlban. Adjuk hozzd a vizet és az olajat, gyurjunk beléle
rugalmas tésztat.

A tésztdt két sttEpapir kozott nydjtsuk egészen vékony téglalappd, és vagjuk fel izlés szerint hdromszog alakdra. A
hdromszdgeket nem kell egyesével tepsibe rakosgatni, hanem a sitépirral egyszerlien hizzuk ét a tepsibe.

200 fokra elémelegitett stitében, hélégkeverésen siissiik ropogésra. A stitési idé fligg a siit6tél, nekem 5-6 perc elég volt
hozzd.

A salsa sz6szhoz a zéldségeket vdgjuk egész apré kockdkra, tegyiik egy tdlba. Ontsiik hozzd a paradicsomplirét, izesitsiik
a fliszerekkel, a lime levével, és alaposan keverjiik ssze.

Ha pdr 6rdra a hiitébe tesszik a szészt, akkor érnek igazdn dssze az izek.

Zuchan
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