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1. A gyorsfagyasztott nokedlit felengedtetés nélkiil lobogd forrd vizbe tessziik, tobbszor atkeverijlik,
mikor feljon a viz felszinére, leszlrjik, lecsepegtetjik, végil kevés forré olajban vagy mas
zsiradékban megforgatjuk.

2. A gyorsfagyasztott nokedlit felengedtetés nélkil serpenySben kevés olajon, néhany perc alatt
atmelegitjik. Koretként hisokhoz, fliszeres z6ldségek kiegészitGjeként, vagy tojdsosan fogyaszthato.

Kizardlag a felhasznalasi javaslatban el6irt h6kezelés utan fogyaszthaté!

A felengedett terméket ne fagyassza Ujra!



