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Termékválasztásnál figyeljen arra, hogy a gyermek súlyának megfelelő méretű terméket válasz-
sza. A jelölés mentén bontsa fel a csomagolást, majd használathoz vegyen ki egy terméket. 

1. Hajtsa szét a nadrágpelenkát, és ellenőrizze pozícióját, hogy felhelyezésnél a számozott oldal 
kerüljön a gyermek hasához. Felhelyezés előtt a hátsó részen található rögzítő füleket hajtsa ki. 

2. A megfelelő tisztítás és bőrápolás után fektesse le a gyermeket a hátára, majd emelje meg a 
gyermek lábait a védőnő által oktatott módon, és helyezze a gyermek alá a pelenkát. 

3. A gyermek lábait engedje le, majd a pelenka számozott oldalát hajtsa a gyermek hasára. 

4. Ezt követően a hátsó részen kihajtott füleket rögzítse a pelenka elején található rögzítőcsíkhoz. 

5. Figyeljen arra, hogy a pelenka rögzítése ne legyen a gyermek számára túl szoros. 

6. Ellenőrizze, hogy a pelenka a comb körül megfelelően illeszkedik-e. 

Egyes termékek nedvességjelző csíkkal vannak ellátva, melynek elszíneződése jelzi a pelenka-
csere szükségességét. A nadrágpelenka eltávolítását úgy végezze, hogy a pelenka rögzítését old-
ja ki, majd a gyermek lábát megemelve óvatosan emelje ki a használt terméket a gyermek alól. 

Új nadrágpelenka használata előtt ismételten gondoskodjon a gyermek bőrének megfelelő tisz-
tításáról és ápolásáról. A használt terméket ne dobja a toalettbe, kezelje a háztartási hulladékkal 
együtt! A termék csomagolását a megfelelő szelektív hulladékgyűjtőbe dobja! 

A termék a csomagoláson jelzett időpontig használható fel. A terméket száraz, hűvös helyen 
tárolja. A fulladás veszélyének elkerülése érdekében ne hagyja gyermekét felügyelet nélkül a 
termékkel vagy a csomagolással játszani.
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