Lecso alap

A gyorsfagyasztott terméket elézetes felengedtetés nélkiil, fedd alatt, kevés zsiradékon paroljuk,
szalonnaval vagy virslivel gazdagitjuk, izlés szerint séval, kevés cukorral és fliszerpaprikaval izesitjik.
A f6zés utolsé szakaszaban a lecsot végll 1-2 tojas hozzaadasaval tehetjiik még izletesebbé. A
felengedett terméket ne fagyassza ujral



