
 

 

 
 

HASZNÁLATI ÉS KEZELÉSI ÚTMUTATÓ 

 

SHIATSU MASSZÍROZÓ PÁRNÁHOZ  

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Cikkszám: GYVM29 

Üzembehelyezés előtt figyelmesen olvassa el a használati és kezelési útmutatót! 



 

Kedves Vásárlónk!  
Köszönjük, hogy az általunk forgalmazott terméket választotta. A rendeltetésszerű, biztonságos és 
hatékony használat, a termék élettartamának meghosszabbítása, valamint az Ön biztonsága érdekében 
kérjük, tanulmányozza át alaposan (és őrizze is meg) a használati és kezelési útmutatót.  
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Általános leírás 

A Vivamax derékmasszírozó készülék shiatsu masszázst hőterápiával ötvözve szolgálja az Ön kényelmét, 

testi-lelki felfrissülését és ellazulását!  

A shiatsu japán eredetű terápiás masszázs, a test bizonyos pontjaira való ujjnyomás alkalmazásával 

megelőzi, illetve enyhíti a panaszok széles skáláját, mint például hát- és derékfájás, izomgörcs, stressz, 

álmatlanság stb. A hőterápia oldja a fizikai fáradtság során felmerülő izommerevséget, enyhíti a krónikus 

mozgásszervi fájdalmat, javítja a vérkeringést.  

Termékjellemzők 
- tradicionális ujjnyomásos masszázs 4 masszázsgörgővel 

- állítható tartóhevederének köszönhetően a szék háttámlájának bármely részére felszerelhető 

- a melegítő funkció fokozza a masszázs jótékony hatását 

- több testrészen használható: nyak, hát, derék, comb, vádli 

- egygombos vezérlés 

A csomag tartalma 
- 1 db Vivamax shiatsu masszírozó párna 

- 1 db adapteres csatlakozó kábel 

- 1 db autós adapter 

 

Vigyázat! 
Kérje ki orvosa véleményét, amennyiben: 

- Ön várandós 

- szívritmus szabályzója van 

- aggodalmai vannak az egészségi állapotát illetően. 



Biztonsági figyelmeztetés 
- Soha ne hagyja az áram alá helyezett készüléket felügyelet nélkül! Amikor nem használja, mindig 

áramtalanítsa! 

- Ne üljön rá, és ne feküdjön rá a készülékre. 

- Nem javasoljuk, hogy folyamatosan 15 percnél hosszabb ideig használja a készüléket. 

- Ne használja, duzzadt, gyulladt testrészen, illetve ha bőrsérülései vannak! 

- Gyermekek és mozgássérült személyek kizárólag felügyelet mellett használhatják a készüléket. 

- Kizárólag rendeltetésszerűen használja a terméket! A rendeltetésszerű használattól való eltérés a 

garancia elvesztését vonja maga után. Ne használjon a készülékhez olyan alkatrészeket, 

kiegészítőket, melyek nincsenek a csomagolásban! Ne próbálja önmaga megszerelni! 

- Ha a kábel vagy a villásdugó sérülését érzékeli, vagy ha a készülék vizes lesz, vízbe esik, ne 

helyezze áram alá a készüléket! Forduljon a garancialevélen található szervizhez! 

- A készüléket és a kábelt is tartsa távol meleg felületektől (radiátor, tűzhely, kályha)! 

- Ne aludjon el a készülék használata közben! 

- Ne használja, ha aeroszol gázok vannak a levegőben, vagy kevés az oxigén! 

- Használat közben ne takarja le semmivel a készüléket, mert a motor túlmelegedhet, és ez tüzet 

okozhat! 

- Soha ne a kábelénél fogva emelje fel, ne a kábelt használja fogantyúnak! 

- Mielőtt áramtalanítja a készüléket, kapcsolja ki a masszázs és melegítő funkciókat. 

- A készüléket kizárólag otthoni használatra tervezték, nem minősül orvostechnikai eszköznek. 

- Ne használja szabadtéren! 

- Gyenge vérkeringésű személyek számára nem ajánlott a készülék használata! 

- Ne dobálja, ne ütögesse, és óvja az éles tárgyaktól! 

- Ha bármilyen egészségügyi panasza van, használat előtt kérje ki orvosa véleményét! 

- Nem professzionális eszköz, fáradt izmok nyugtatására, lazítására tervezték. 

- Ha hőre érzékeny, használat előtt kérje ki orvosa véleményét! 

- Szívritmus-szabályozóval rendelkező személyeknek nem ajánlott a készülék használata, ha mégis 

használni akarják, kérjék ki orvosuk véleményét. 

- Egyszerre csak 15 percig használja, különben a motor túlmelegedhet. Néhány perc pihentetés 

után újra kezdheti a 15 percet. 

- Ne alkalmazza a készüléket orvosi kezelés helyett! 

- Lefekvés előtt nem ajánlott a készüléket használni, ugyanis serkentheti a vérkeringést, és ezáltal 

élénkíthet, nehezebbé téve az elalvást. 

- Figyelem! Ne használja vezetés közben, mert elvonhatja figyelmét. Csak abban az esetben 

használja, ha parkolóban, pihenőhelyen félrehúzódott. Az utasok használhatják menet közben is, 

saját felelősségre. 

A készülék részei 

 



 

 
 

A készülék használata 
 

1. Csatlakoztassa készüléket az áramforráshoz: 

a. csatlakoztassa az adapteres csatlakozó kábelt a készülékhez, majd a hálózathoz; 

b. autóban történő használat esetén csatlakoztassa az autós adaptert a készülékhez, majd a 

szivargyújtóhoz. 

2. Helyezkedjen el kényelmesen és helyezze a készüléket a kívánt testrészhez. 

 
3. Nyomja meg az ON/OFF gombot a masszázsfunkció beindításához. Ekkor a masszázs és a 

hőterápia funkció egyidejűleg bekapcsol. 

4. Az ON/OFF gomb ismételt megnyomásával megváltoztathatjuk a masszázsgörgők forgásának 

irányát. 

5. Az ON/OFF gomb újabb megnyomásával a hőterápia kikapcsol. 

6. Az ON/OFF gomb újabb megnyomásával készülék kikapcsol. 

7. Amennyiben nem kapcsoljuk ki a masszírozót mi magunk, a készülék automatikusan kikapcsol 15 

perc után. 

Karbantartás és tisztítás 
Tárolás és tisztítás előtt kapcsolja ki a készüléket, majd áramtalanítsa az adapter kihúzásával! 

 

A/ Tárolás 

Amikor nem használja a készüléket, tegye vissza a dobozába, száraz, hűvös helyen tárolja. Tartsa távol éles 

tárgyaktól, melyek kiszakíthatják a készülék borítását. Ne tekerje a kábelt a készülék köré. Ne lógassa fel a 

készüléket a hálózati kábelnél fogva. 

 

B/ Tisztítás 

Tisztítás előtt áramtalanítsa a készüléket, és várja meg, míg a motor kihűl. (Ha a tisztítás előtt használta, 

akkor a kihűlés eltarthat néhány percig.) Kizárólag tiszta, puha, vagy maximum enyhén nedves ronggyal 

tisztítsa. Nagyon figyeljen arra, hogy ne érje víz vagy semmilyen más folyadék a készüléket! 

- Ne merítse folyadékba a tisztításhoz! 

- Tisztításhoz ne használjon oldószert, benzint, kerozint, festékoldót, üvegtisztítót és erős szőrű 

kefét. Ezek mind tönkretehetik a készülék felületét! 



Hibalehárítás 
Ha a készülék nem megfelelően működik, az alábbi táblázat segítséget nyújthat a hiba felderítésében. Ha 

az alábbi táblázat egyik megoldási lehetősége sem vezet eredményre, akkor kérjük, forduljon a 

szakszervizhez! Ne próbálja önmaga megszerelni, mert ez a garancia elvesztését vonja maga után! 

 

Hibajelenség Lehetséges okok Megoldás 

A készülék nem működik. 

 

A készülék nincs csatlakoztatva az 

elektromos hálózathoz. 

A csatlakozó nem megfelelően van 

csatlakoztatva. 

A készülék nincs bekapcsolva. 

Csatlakoztassa a készüléket az 

elektromos hálózathoz. 

Ellenőrizze a csatlakozót. 

 

Kapcsolja be a készüléket. 

Túl erősen vagy túl 

gyengén masszíroz. 

A készülék nem megfelelő szögben 

áll. 

Állítsa a készüléket a megfelelő 

szögbe. 

A készülék furcsa zajokat 

ad ki működés közben. 

Valószínűleg a készülékben egy 

alkatrész meghibásodott. 

Forduljon szakszervizhez. 

Hulladékkezelés 

A készülék nem dobható a háztartási hulladékok közé. 

Kérjük lépjen kapcsolatba az lakóhelyén illetékes hatóságokkal a készülékre vonatkozó környezetvédelmi 

előírásokkal kapcsolatban (elektromos hulladék.) 

A jelzés azt mutatja, hogy a készülék nem kerülhet a háztartási hulladékok közé Európában. 

Hogy megóvja környezetét a káros hatásoktól, melyeket az ellenőrizetlen hulladékkezelés 

okozhat, hasznosítsa felelősséggel, ezzel segítve az erőforrások hosszú távú 

újrahasznosítását. A már nem használható terméket kérjük, küldje vissza a vásárlás helyére, 

ők gondoskodnak az újrahasznosításról. 

Műszaki adatok 
 
Terméknév: Shiatsu masszírozó párna 

Termékkód: GYVM29 

Feszültség/frekvencia: AC220-240V/DC12V, 50-60Hz 

Teljesítmény: 24W 

Webes támogatás és Vivamax termékajánló 
A www.vivamax.hu weboldalunkon további hasznos termékinformációkat és leírásokat talál. 
Oldalunkon megtekintheti térképes üzletkeresőnket, teljes egészségmegőrző választékunkat, valamint 
letöltheti időszakos akciós kiadványainkat. 
 
Az Ön által vásárolt készülék mellett ajánljuk figyelmébe az alábbi termékeket is, melyeket megtalál 
weboldalunkon: 

• Vivamax polarizált fényű lámpa 
• Vivamax DeLuxe masszázsülés állítható nyakmasszázzsal 
• Vivamax Shiatsu univerzális masszírozó 
• Vivamax Vitality kézi masszírozó készülék 
• Herbal Freeze gél 5 féle gyógynövénnyel 

 

http://www.vivamax.hu/


Lájkolja Facebook oldalunkat, vagy iratkozzon fel hírlevelünkre és értesüljön első kézből akciós 
ajánlatainkról, újdonságainkról! 

 
 
 
 
 
 
 

 
Magyarországi importőr és forgalmazó: 

Vivaldi Kft. 
2120 Dunakeszi, Pallag u. 37. 

Tel.: 06-1/889-9080, 
info@vivaldi.hu 

www.vivamax.hu; 
 

mailto:info@vivaldi.hu
http://www.vivamax.hu/

