
1. Mindig mosson kezet sebkezelés előtt és után. 

2. Óvatosan tisztítsa meg és szárítsa meg a sebet és környékét. 

3. Helyezze a sebtapaszt a sebre, simítsa le az éleket, anélkül, hogy megnyújtaná. 

4. Szükség esetén, de legalább naponta egyszer cserélje tisztára. 

Ha a seb továbbra is vérzik vagy dagad, piros vagy fájdalmas, forduljon orvoshoz. 


